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CLARA LÖSEL 
ICH DACHTE, SOWAS FÜHL NUR ICH 

DIE SPECIAL GUESTS DER EXKLUSIVEN PREVIEW-SHOWS IM 

OKTOBER 2026 IN BERLIN, HAMBURG & KÖLN  
 

Der Countdown läuft - nun dauert es nicht mehr lange, bis Deutschlands erfolgreichste Poetry 

Künstlerin Clara Lösel erstmals neue Texte live aus ihrem kommenden Programm „Ich dachte, sowas 

fühl nur ich“ auf der Bühne vorstellt. Kurz nach Erscheinen ihres neuen Buches am 6. Oktober 2026 

und noch vor dem offiziellen Tourstart im Mai 2027 lädt die Bestseller-Autorin im Rahmen exklusiver 

Preview-Shows zu drei ganz besonderen Abenden ein. Nun steht fest, welche Special Guests Clara in 

Berlin, Hamburg und Köln zur Seite stehen werden. 

 

Wie bereits angekündigt, werden die drei Preview-Shows weit mehr als eine klassische Lesung oder eine 

Wiederholung der bisherigen Poetry-Show-Abende von Clara Lösel sein. An jedem Abend wird es zwei 

unterschiedlich ausgestaltete Sets geben: Im ersten Teil wird Clara auch neue Clartexte aus ihrem zweiten 

Buch „Ich dachte, sowas fühl nur ich“ (Rowohlt-Verlag) erstmals live vortragen – mal am Klavier begleitet, mal 

ganz unmittelbar und puristisch nur mit ihrer eigenen Stimme. Das zweite Set hingegen stellt den Talk in den 

Mittelpunkt: Gemeinsam mit ihrem jeweiligen Special Guest werden persönliche Geschichten erzählt, 

Hintergründe offenbart und neue Perspektiven auf die Themen ihrer poetischen Texte geboten. So entsteht 

ein atmosphärischer, intimer Abend zwischen Performance, Musik und Deep Talk, der ganz bewusst Nähe 

zum Publikum schafft und es sogar zu einem aktiven Teil des Geschehens werden lässt.  

 

20. Oktober 2026: BERLIN – Special Guest und Moderatorin PARSHAD ESMAEILI  

 

Für den Auftakt wird Clara mit Entertainerin und Moderatorin Parshad Esmaeili das Talkformat gestalten. Ihr 

Markenzeichen: hessischer Dialekt, messerscharfer Humor und eine Schlagfertigkeit, die ihresgleichen sucht. 

Mit ihrer direkten, pointierten Art gelingt es Parshad, Gesprächsräume für Claras einfühlsame Texte zu öffnen, 

und auf gewohnt unterhaltsame Weise die kleinen wie großen Fragen des Lebens zu erörtern. Parshad 

Esmaeili gilt als eine der spannendsten Stimmen der deutschen Unterhaltungsbranche und eine der 

wichtigsten ihrer Generation, die sich gleichermaßen persönlichen wie gesellschaftlich relevanten Themen 

widmet. Ab Oktober dieses Jahres geht Parshad Esmaeili mit ihrem neuen Programm „Emotional sein Vadder“ 

auf ausgedehnte Deutschland-Tournee.  

 

21. Oktober 2026: HAMBURG – Special Guest und Musiker BOSSE 

 

In Hamburg trifft Clara Lösel auf einen Musiker, mit dem sie in der Vergangenheit bereits eng 

zusammengearbeitet hat: Aki Bosse. Im Frühjahr dieses Jahres haben sie den gemeinsamen Song „Einmal 

alles bitte“ veröffentlicht und eindrucksvoll unter Beweis gestellt, dass Claras poetische Worte und die Musik 

des Hamburgers Bosse auf kongeniale Weise zusammenpassen. Der Song findet sich auf dem aktuellen, 

bereits veröffentlichten Bosse-Album „Stabile Poesie“ und wurde beim gemeinsamen Auftritt im Rahmen des 

großen Tournee-Abschlusskonzerts in der Max-Schmeling-Halle performt. Nachdem Clara also bereits als 
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Feature-Artist und Support zusammen mit Bosse auf der Bühne gestanden hat, wird sich Aki am 21. Oktober 

mit einem Besuch bei Clara revanchieren – und gemeinsam mit ihr das Talkformat gestalten.  

 

23. Oktober 2026: KÖLN – Special Guest und Speaker LARS AMEND  

 

Auch das Kölner Publikum darf sich auf einen exklusiven Gast freuen: Bestsellerautor und Podcaster Lars 

Amend. Taucht man nur ein wenig in die Biografie von Clara und Lars ein, wird schnell sichtbar, dass es viele 

Parallelen gibt: Nicht nur verbindet beide dieselbe Heimatstadt Gießen, sondern auch die gleiche Philosophie, 

Haltung und Mission, dass aufgeben keine Option ist. In Lars Amends Podcast „Auf einen Espresso mit“ konnte 

man den beiden bereits ausführlich lauschen, wie sie gemeinsame Themen wie Verletzlichkeit, Hoffnung und 

mentale Gesundheit erörterten. So lag es nur nahe, dass die ‚Geschwister im Geiste‘ erneut gemeinsame 

Sache machen und Lars als Special Guest auf Claras Bühne mehr als willkommen ist.  

 

Drei Städte, drei Abende, drei besondere Begegnungen, die es in der Form kein zweites Mal geben wird. Ort, 

Zeit und Gast sind mit Bedacht gewählt, so dass etwas Einzigartiges entstehen kann, wenn Clara Lösel mit 

ihren Texten, Gedanken und Inspirationen, ihrem Special Guest sowie jedem einzelnen Zuschauer in exakt 

diesem Moment zusammenkommt.  

 

Mit den drei Preview-Shows bietet Clara Lösel bereits vor dem offiziellen Tourstart die Möglichkeit, einen 

Einblick in ihr neues Live-Programm in einem exklusiven Rahmen zu erleben. „Ich dachte, sowas fühl nur ich“ 

ist Clara Lösels Einladung an ihr Publikum, gemeinsam mit ihr genau dort hinzuschauen, wo Worte zu 

Gefühlen und Gefühle zu Worten werden und auch die Emotionen einen Raum finden, die für die meisten 

Menschen schwierig sind oder auf Ablehnung treffen. Hier ist alles willkommen, jeder einzelne zählt.  

Im Anschluss an die Veranstaltung wird es jeweils die Gelegenheit geben, sich Claras neues Buch „Ich dachte, 

sowas fühl nur ich“ im Rahmen einer Autogrammstunde persönlich signieren zu lassen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tel:+49%20221%2028064916
tel:+49%20172%202808899
http://www.semmel.de/
https://www.instagram.com/semmelconcerts/
https://www.facebook.com/semmelconcerts

